Informationen zu Corona

(= Coronavirus, Covid-19)

Warum ist das Coronavirus gefahrlich?

« Das Coronavirus ist sehr ansteckend.

« Manche Menschen merken nicht, dass sie krank sind. Sie haben noch keinen Husten,
Schnupfen oder Fieber.

« Aber das Virus ist schon im Korper. Und man kann andere Menschen anstecken.

« Das Coronavirus kann Menschen sehr krank machen. Manche Menschen sterben
daran. Besonders gefahrlich ist Corona fur alte Menschen und Menschen mit
Vorerkrankungen.

Wie verbreitet sich das Coronavirus?

- Uber die Atemluft: Viren fliegen 1,5 Meter weit und sind in der Luft.

- Uber die Hinde: Wenn man sich ins Gesicht fasst (an Nase, Mund oder Augen).

So schutzen Sie sich und andere Menschen vor Corona:;
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Maske tragen - Oft Handewa- Andere Abstand halten Bei Krankheit
Wichtig: Mund schen - mit Seife Menschen nicht zu anderen zum Arzt gehen
UND Nase bede- und mindestens umarmen, nicht Menschen - min- Wichtig: Vorher
cken! far 30 Sekunden die Hand geben destens 1,5 Meter anrufen!
(2 groB3e Schritte)
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Taschenticher In die Arm- Nicht ins Weniger Abstand auch Oft das
nur einmal beuge husten Gesicht fassen Menschen in KGche, Fenster
benutzen und niesen treffen Dusche, aufmachen
— nicht in die Waschraum
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Infos online in verschiedenen Sprachen
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Fragen? Das Gesundheitsamt Neustadt an der Waldnaab hilft weiter:

Landkreis Telefon: 09602-79-6543 E-Mail: gesundheitsamt@neustadt.de

Neustadt
an der Waldnaab



