Eine Kooperationsveranstaltung zwischen der Caritas Beratungsstelle fiir seelische Gesundheit (Spdi),
der Psychosozialen Arbeitsgemeinschaft Nordoberpfalz und dem Verein ,Irren ist menschlich” e.V.

PSYCHOSESEMINARE 2021

Ein Trialog zwischen Betroffenen, Angehorigen, Fachleuten und allen Interessierten

Moderation: Inge-Anna Bergmann (Irren ist menschlich e.V.)
Sabine Frischholz-Fink (Psychologin Caritas Weiden)

Zeit: Jeweils von 16.00 — 17.30 Uhr
Ort: Caritas Beratungsstelle flr seelische Gesundheit,
Bismarckstralle 21, 2.0G, 92637 Weiden ST
7 %
13.07.: Psychose und Selbstfiirsorge

Wie kann man mit einer psychotischen Erkrankung gut flr sich sorgen
und sich das Leben leichter machen?
28.09.: Soteria als alternatives Behandlungskonzept bei Psychose
Welche Behandlungsmoglichkeiten gibt es in der Soteria?
Eingeladen: Soteria Isar-Amper-Klinikum Munchen.
23.11.: Psychose und Krisendienst
Welche Unterstltzungsmoglichkeiten bietet der neue Krisendienst
Oberpfalz fir Menschen mit Psychose?
Eingeladen: Krisendienst Oberpfalz.

Ziel des Seminars ist es, ein vollstandigeres Bild von Psychosen zu erarbeiten.
Das Seminar hat keinen therapeutischen, sondern informativen Charakter.

Um vorherige telefonische Anmeldung unter 0961/ 389050 wird gebeten. Die
Teilnahme ist kostenlos moglich.
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