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Sauglingspflegekurs
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Online-Veranstaltung
uber Zoom




Sie erwarten lhr erstes Kind
und haben keine oder we-
nig Erfahrung im Umgang
mit einem Neugeborenen?
Um Ihnen ein wenig mehr
Sicherheit im Umgang

mit Ihrem Baby zu geben,
laden wir Sie herzlich ein,
an unserem Sauglings-
pflegekurs teilzunehmen.
Sie erhalten Informationen
zur Ausstattung, zur Pflege

it das

Elternsein ein
Stuck leichter wird

und zum sicheren Umgang
mit dem Kind. Die prakti-
schen Handgriffe mit dem
Baby wie wickeln, baden,
tragen usw. werden aus-
fuhrlich anhand von Bild-/
Filmmaterial besprochen
und es bleibt auch Zeit, sich
mit der Kursleiterin und
den anderen Muttern und
Vatern auszutauschen.

Termine
Dienstag, 08.,15. und 22. Juni 2021
jeweils 18:00 — 19:30 Uhr

Online-Veranstaltung
Uber Zoom (Link wird etwa eine Woche vor der Veran-
staltung per E-Mail zugeschickt)

Kursleiterin
Grit Mediger
Familien-Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin

Veranstalter

Staatlich anerkannte Beratungsstelle fur Schwanger-
schaftsfragen und KoKi - Netzwerk frihe Kindheit am
Landratsamt Neustadt an der Waldnaab

Anmeldung bis 28. Mai 2021
09602 79 6170
schwangerenberatung@neustadt.de
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