
Schulbox 
 
Die Box beinhaltet Sach- und Bilderbücher für Schüler und Schülerin-
nen bis zur 5. Jahrgangsstufe, sowie Sach- und Fachliteratur für Lehr-
kräfte. 
Die Bücher können für den Einsatz im Unterricht oder als Angebot in 
der Freiarbeit verwendet und bei uns ausgeliehen werden. 
 
 
Gerne können Sie sich bei uns auch einen allgemeinen Überblick 
über empfehlenswerte Unterrichtsmaterialien zum Thema Körperbe-
wusstsein, Pubertät, Schwangerschaft, Verhütung oder AIDS verschaf-
fen und Materialien auch ausleihen. 
 

  

Information und Anmeldung: 
 

 

 

Staatlich anerkannte 
Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 

Landratsamt Neustadt a.d.Waldnaab 
Dienstsitz: 

Maistraße 7 - 9, 92637 Weiden i.d.OPf. 
 

 Ansprechpartnerinnen: 

 Frau Loreth    09602 / 79 6150 
 Frau Raithel    09602 / 79 6170 

 

 
 

Wir freuen uns auf eine Zusammenarbeit mit Ihnen! 
 
 

Alle Angebote sind kostenlos! 

 

„Von Freundschaft, Liebe 
und anderen Gefühlen“ 

 

 

Fortbildungen, Informationen und 
Materialien zum Thema Sexualerziehung 

 
 
 

 
 
 
 

Staatlich anerkannte 
Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 

Landratsamt Neustadt a.d.Waldnaab 

Dienstsitz: Maistraße 7 - 9, 92637 Weiden i.d.OPf. 
 
 



 
 

 
Für die einen ist es eine riesige Peinlichkeit, für die anderen ist 
dieses Themengebiet die normalste Sache der Welt. 
Ganz unberührt lässt das Thema Sexualität niemanden, weder 
Schüler, noch Eltern, noch Lehrer, denn menschliche Sexualität 
ist ein zentraler Persönlichkeitsbereich. 
 
Schule und Elternhaus müssen Kindern und Jugendlichen Un-
terstützung anbieten, die ihnen hilft, auf der Basis eines soliden 
Wissens eine positive, reflektierte und individuelle Einstellung 
zur Sexualität zu gewinnen. 
 
Was so einfach klingt, ist im wahren Leben nicht immer so ein-
fach umzusetzen. 
Wie spreche ich das Thema an ohne zu verunsichern oder zu 
verstören? Wie viel Persönliches soll oder muss ich preisge-
ben? Welche Themenschwerpunkte lassen sich in den Ar-
beitsalltag integrieren? Welche Form der Elternarbeit ist ange-
zeigt? 
 
Mit unseren Fortbildungsangeboten für Lehrer und Lehrerinnen 
und pädagogisches Fachpersonal aller Schularten wollen wir 
Anregungen, Hilfestellungen, sowie geeignete und altersge-
rechte Unterrichtsmaterialien und Literaturhinweise anbieten, 
um den Sexualkundeunterricht mit Freude, Mut und Kreativität 
in den Schulunterricht integrieren zu können. 

 
Die Inhalte unserer Angebote für Schulen orientieren  
sich dabei an den Richtlinien für die Familien- und Sexual-
erziehung in den bayerischen Schulen. 
 
 

 


