Wir bieten Sexualerziehung in folgenden Formen an: I .o d o k
Veranstaltung: Unterrichtseinheiten (2 - 3 Std.) - Sexua pa aggg|_
Workshops - Begleitung bei Projekttagen

Ort: In Threr Schule/Einrichtung - . .
Beratungsstelle (nur Kleingruppen) fiir Mddchen und Jungen ab 10 Jahren
Zielgruppen: Jugendliche ab 10 Jahren
Jungen-/Mddchen- oder :
gemischtgeschlechtliche Gruppen Eln Angebo.r °°
Zeitrahmen: nach Vereinbarung
Kosten: alle Angebote sind kostenlos 1,
= an Mittelschulen
Realschulen
. Gymnasien
Information und Anmeldung: ‘/ Berufsschulen
Forderschulen
Staatlich anerkannte Jugendfreizeitstdtten

Jugendtreffs- und -gruppen
Jugendheime
Heilpddagogische Tagesstdtten
Vereine
und sonstige Einrichtungen der Jugendhilfe

Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen
Landratsamt Neustadt a. d. Waldnaab
- Dienstsitz : -
MaistraBe 7-9, 92637 Weiden i.d.OPf.

‘ Ansprechpartnerin: ]
‘v Frau Miicke ~ 09602/79-6190 Staatlich anerkannte
Fax 09602/79-6055 Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen

im Landratsamt Neustadt a.d. Waldnaab




Im Rahmen der Sexualaufkldarung und Prdvention € Verantwortete Elternschaft

bieten wir Unterrichtseinheiten zu folgenden Umgang mit der eigenen Sexualitat

Themen an: Information liber kérperliche Vorgdnge
Information liber Verhiitungsmittel
Férderung partnerschaftlichen Verhaltens

8. - 10. Klasse
€ Pubertat Dauer: 3 Schulstunden
Korperliche und seelische Verdnderungen
Geschlechterrollen
Sexualitdt und Sprache €@ Schwangerschaft
Werte und Normen in der Sexualitat Entstehen einer Schwangerschaft
5./6. Klasse Lebensfiihrung in der Schwangerschaft
Dauer: 3 Schulstunden 9./10. Klasse

Dauer: 2 Schulstunden

Hilfen fir Schwangere
Problematik des Schwangerschaftsabbruchs
9./10. Klasse

Dauer: 2 Schulstunden

¢» Sexuell dbertragbare Krankheiten
HIV und AIDS
Ubertragungswege, Schutzméglichkeiten
Test und Behandlungsmaglichkeiten

8. - 10. Klasse Die beiden Themenblécke Schwangerschaft

Dauer: 2 Schulstunden konnen je nach Bedarf einzeln oder in Form
von aufeinander aufbauenden Veranstaltun-
gen gebucht werden



