
Liebe Interessenten,
wir laden Sie recht herzlich zu 
unserer Veranstaltung „G’sund 
Pfl egen in der Nordoberpfalz“ am

oder zur Online-Teilnahme ein.

4. JUNI 2025
Gesundheitsamt Neustadt/Weiden
17:00 Uhr – 19:00 Uhr, Maistraße 7–9, 92637 Weiden

 Bitte melden Sie sich unter 
 https://anmeldungen.neustadt.de/
 Gsund_Pfl egen 
 oder telefonisch unter 
 09602 796310 
 zur Teilnahme an.

G’sund 
Pfl egen
i n  d e r 
N o r d o b e r p f a l z



Alltagsgestaltung bei Demenz 
Mit Alexandra Weste, Fachstelle für Demenz und Pflege  
Oberpfalz: Jeder Mensch hat das natürliche Bedürfnis nach 
Beschäftigung, auch ein Mensch mit Demenz. Daher ist es 
wichtig, Strategien zu entwickeln, die den Alltag und das  
Zusammenleben mit Betroffenen von Demenz erleichtern.

Gewalt in der Pflege
Mit Katrin Morcinek, Gerontopsychiatrische Koordinierungs-
stelle Oberpfalz, Diakonie Sulzbach-Rosenberg: Aggressionen 
und Gewalt in der Pflege entstehen durch Überforderung, 
Verunsicherung, mangelnde Anerkennung und dem Gefühl, 
alleingelassen zu werden. Ein besonderes Risiko, misshandelt 
und vernachlässigt zu werden, besteht für pflegebedürfti-
ge alte Menschen, insbesondere auch Demenzkranke. Der 
Vortrag soll einen kleinen Einblick geben, welche Arten von 
Gewalt in der Pflege vorkommen und welche Umgangsmög-
lichkeiten es gibt.

Demenzfreundliche Apotheke
Mit Johannes Albrecht, Apotheker, Geriatrische Pharmazie:  
Die Demenzfreundliche Apotheke – Ihr niederschwelliger 
Wegweiser und Helfer rund um die Demenzerkrankung.

Die Gesundheitsregionplus Nordober-
pfalz bietet 1x pro Halbjahr eine  
Informationsveranstaltung zu aktuellen 
Themen rund um Pflege, Versorgung 
und Prävention. Gerne können Sie die 
Anmeldungsinformationen auch für 
künftige Veranstaltungen nutzen.


